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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 
 

     A u s s c h r e i b u n g 

 

46. Herbstsportfest des VfL Rathenow e.V. 

 
 

 

Termin:                       23. September 2023 
 

Ort:                             Rathenow, Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark (Schwedendamm) 
 

Beginn: 10.00 Uhr 
 

Gesamtleiter: Nico Streng 
 

Wettbewerbe: 
 

MK U6 (M 7+jg.) Sprintdreikampf (50m-50m-75m); 800m; Ballwurf 
WK U6 (W 7+jg.) Sprintdreikampf (50m-50m-75m); 800m; Ballwurf 
 

MK U8 (M 7+jg.) Sprintdreikampf (50m-50m-75m); 800m; Ballwurf 
WK U8 (W 7+jg.) Sprintdreikampf (50m-50m-75m); 800m; Ballwurf 
 

MK U10 (M 8/9) Sprintdreikampf (50m-50m-75m); 800m; Ballwurf 
WK U10 (W 8+jg/9) Sprintdreikampf (50m-50m-75m); 800m; Ballwurf 
 

MK U12 (M10/11) Sprintdreikampf (50m-75m-100m); 800m; Weit 
WK U12 (W10/11) Sprintdreikampf (50m-75m-100m); 800m; Weit 
 

MJ U14 (M12/13) Sprintdreikampf (50m-75m-100m); 800m; Weit  
WJ U14 (W12/13) Sprintdreikampf (50m-75m-100m); 800m; Weit 
 

MJ U16 (M14/15) Sprintdreikampf (50m-75m-100m); 800m; Weit  
WJ U16 (W14/15) Sprintdreikampf (50m-75m-100m); 800m; Weit  
 

MJ U18 (M16/17) Sprintdreikampf (75m-100m-200m); 800m; Weit 
WJ U18 (W16/17) Sprintdreikampf (75m-100m-200m); 800m; Weit 
 

MJ U20 (M18/19) Sprintdreikampf (75m-100m-200m); 800m; Weit 
WJ U20 (W18/19) Sprintdreikampf (75m-100m-200m); 800m; Weit 

 
M/F/Senioren  Sprintdreikampf (75m-100m-200m); 800m; Weit  
 

Altersklassen 4-15 = Jahrgangswertung 
 



                                                                                                                 
 

 

 

                                                                                                                         

 

 

 

Meldung: online bis 18.09.2023 unter ladv.de  

 
  

Organisationsbeiträge:    
 

U20 und jünger:      5,00  €  Sprintdreikampf,    
   3,00  €  je andere Disziplin 

 

Erwachsene und Masters: 6,00  €  Sprintdreikampf,    
   4,00  €  je andere Disziplin 

 

Nachmeldegebühren:  5,00 € je Disziplin 

 

      
 

Wettkampfbüro: Das Wettkampfbüro öffnet um 8:30 Uhr.  
 Bei Verspätungen wendet euch bitte an Tel. 0162/2671980. 
 

 

Auszeichnungen: AK 6 und jünger:   Medaillen + Urkunden für alle Teilnehmer 
 U20 und jünger:   Medaillen und Urkunden 1.-3. Platz/ Disziplin 

 Erwachsene und Masters: Medaillen und Urkunden 1.-3. Platz/ Disziplin 
 

Wertung: Der Sprintdreikampf wird nach der DLV-Punktetabelle gewertet. 
 

 

Allgemeine Hinweise: 
− Die Veranstaltung ist vom LVB genehmigt und wird nach den Regeln und Richtlinien der 

             ALB durchgeführt. 

− Die Wettkämpfe finden auf einer vollständig sanierten Laufbahn statt. 

− Es erfolgt eine elektronische Zeitmessung für alle Läufe. 

− Der Zeitplan kann aufgrund anderer Teilnehmerzahlen angepasst werden. 

− In der Altersklasse 6 und jünger wird im Hochstart gestartet. 

− In den technischen Wettbewerben melden sich die Teilnehmer/innen spätestens 15 Minuten 

vor Beginn des Wettbewerbes an der Wettkampfanlage. 

− Siegerehrungen gehören zum Zeitplan und werden nach dem letzten Lauf sofort durchgeführt  

             (Wir bitten um Teilnahme, die Athleten haben es sich verdient, geehrt zu werden). 

− Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Diebstähle oder sonstige 

Schadensfälle. 

− Umkleide- und Duschmöglichkeiten befinden sich im Funktionstrakt. 

− Versorgung wird durch den Gastgeber angeboten. 

− Es stehen nicht ausreichend Parkplätze am Stadion zur Verfügung. Weitere 

Parkmöglichkeiten befinden sich im unteren Teil des Einkaufszentrums.  

 

Wir wünschen eine gute An- und Abreise und viel Erfolg. 
 

 

 

 

Nico Streng 
Gesamtleiter 


