
 Ausschreibung
         
                             Werfertag des VfL Rathenow e.V.
                                     zur Eröffnung der Freiluftsaison 2026

Datum/Zeit/Ort: 03.04.2026         10.00 – ca. 13.00 Uhr
 Rathenow, Fr.-L.-Jahn-Sportplatz (Schwedendamm)

Ablaufplanung

Altersklassen/Wettbewerbe:

Abkürzung                     Einzel-AK                                          Disziplinen                                        
U 8 / U8 M/W07+jg Ball, Medizinballstoßen
U10 / U10 M/W 08 Ball, Medizinballstoßen

M/W 09
U12 / U12 M/W 10 Ball, Kugel

M/W 11
U14 / U14 M/W 12 Ball, Kugel

M/W 13
U16 / U16 M/W 14 Kugel, Speer, Diskus

M/W 15

U18 / U18 M/W 16/17 Kugel, Speer, Diskus
U20 / U20 M/W 18/19 Kugel, Speer, Diskus
Männer / Frauen Kugel, Speer, Diskus
M30 / W30 Kugel, Speer, Diskus
M40 / W40 Kugel, Speer, Diskus
M50 / W50 Kugel, Speer, Diskus
M60 / W60 Kugel, Speer, Diskus
M70 / W70 Kugel, Speer, Diskus

Meldungen: an der Wettkampfstätte, Teilnehmerkarten liegen aus
Auszeichnungen: jeder Teilnehmer erhält ein Osterei
Haftung: der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Unfällen, 

Diebstählen oder sonstigen Schäden

Versorgung: am Wettkampftag wird es Kaffee, Kuchen und Schmalzstullen geben

Hinweis: Da es sich um einen lockeren Saisonauftakt handelt, bitten wir die
teilnehmenden Vereine, das Kampfgericht bei Bedarf personell zu 
unterstützen. 

Wir wünschen allen Athleten einen erfolgreichen Start beim Saisonauftakt.


